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FORORD

STAD (Stockholm forebygger atihot och drogproblem) startade som ett tioarigt projekt med
uppdraget att identifiera, tillampa och utvardera lovande metoder for prevention inom-alkohol
och narkotikaomradet. Projektet startades 1995 efter en dversyn av missbruksvarden i
Stockholms langéar Landstinget och Stockholms kommun gemensamt beslot att géra en mer
langsiktig satsning pa metodutveckling. Sedan januari 2005 har STAD 6vergatt till att vara en
ordinarie sektion inom Beroendecentrum Stockholm.

Den alkohol och drogpolitiska situatiam i Sverige pa 206tlet kraver att nya metoder for
prevention utvecklas. Den tilltagande globaliseringen och Sverigesétllemskap begr&ar

pa en rad viktiga punkter statens mojligheter att féra en traditionell svensk restriktiv till
ganglighetbegiénsande politik; en politik som i ett europeiskt perspektiv maste bedémas som
framgangsrik. Detta understryker behovet av att i lokalsamhéllet utveckla nya metoder dar
insatser for att paverka saval efterfragan som tillganglighet vavs samman i nya firmer f
samhallsbaserad prevention.

STADs arbetdé&nnetecknas av ett tatt samspel mellan praktik och forskning dar kunskaperna
fran utvarderingar omsatts till praktik och de praktiska metoderna utsatts for kritisk ach kon
struktiv granskning. Kunskapen om vazhskannetecknar effektiva preventiva metoder har
ocksa Okat under de senaste tio aren. Det finns dock fortfarande ett stort behanackid

och testa nyaneventonsmetoderdels genom det aktionsinriktade arbetssatt som i stor
utstrackning kadnneteolat STAD, dels genom att studera hur metoder fungerar nar de verkar i
den vardag de ar avsedda for.

| en serie av rapporter redovisar STAD resultat och erfarenheter fran det arbete som
bedriver.| den har rapporten redovisatvarderingsresultat adetomfattande arbete som
bedrevs underimtern och varen 2008ch som, syftade till aférebygga fylleri och vald i
anslutning till gymnasielevers studentfester under varen.2068&tserna bedrevs av flera
aktorer inom det s.k. STABamarbetetmen framfordt av polisen i city polismastardistrikt
Utvardering har genomforts av STAD men i samarbete med polisen.



SAMMANFATTNING

Bakgrund och syfte

Under senare ar har antalet studentfester fér gymnasielever som halls pa resténagyaRr
Stockholmdnnerstad (Stockholmsity) 6kat kraftigt. | forsta han vandsig dessa
studentfester tilelever som gar sista aret pa gymnasiet men manga av dem som deltar pa
festerna ar nagot ar yngre eller aldbe allra flestaéar saledes 18-20 ar gamla.

Vid manga stdentfester som anordnades under varen 2007 bedomde polisen att fylleriet var
utbrett och antalet misshandelsfall, hot mot vakter och antaletfa@ agen (1976:511) om
omhéandertagande av berusade personer m.mpavan hogre niva jamfort med motsvatan
period 2006. borjan av novembe2007 publiceradgolisen en rapport sopekade pa en

okning av antalet valdsbrott i samband studentskivorna ZD@n var darfér stor infor
studentfesterna 2008. Antalet ungdomar som tar studésuen fyller 19 arhar ocksaokat,

fran knappt 200 ar 2004 till drygt 2800 ar 2008.

Infor studentfeterna 2008 genomforddarforett omfattandédrebygganderbete med
insatser pa olika nivaer av olika aktgrieamforallt av polisen i Stockholms innerstauity
polismasardistrikt)) men ocksa fran Stockholms stads tillstandsenhet och fran SABtet
som var a\pilotkaraktar gick under bendmningen Stud€}@ochsyftade ytterstill att minska
vald och skadorelaterade till studentfeste

| denna rappontedovisagesultat fran den utvardering av arbetet som STAD i samarbete med
polisen latit genomforeDet huvudsakligayftet med utvaderingen var att studecan de

insatser som genomfordes under vintern och varen 2008 paverkade utvecklingen av vald och
skador i semband med studentfesterna 20@§nnsam riktningUtvarderingen har genomférts

av STAD men i samarbete med polisen.

Insatseri Student-08

Utgangspunktendet forebyggandarbetesom bedrevs under 2008ch som gick under
arbetsnamne$Studen08, var detaktionsinriktade amgppssatt som kannetecknat STARR$H
STAD-samarbetetdigare arbeten med ett systemperspektiv pa alkoholens bestamnings
faktorer. Centrala bestamningsfaktoremirmbildning, tillganglighet, tillsyn och kontroll

vilka tillsammans bidar till omfattningen av samhaéllets alkoholproblem. For det forebyggande
arbeteé innebar det att man behoéver involvera lokalsamhaéllets viktigaste aktérer som
tillsammans, och med hjalp av olika metoder, kan paveestamningsfaktorerna och darmed
alkoholpoblemets omfattning.

Det exakta innehalletinsatserna beskrivs i detalj i denna rapport men kortfattaddamas

att polisen i forvag besoksamtliga de restauranger dar studentfester skulle arrangeras. Syftet
var att genom information stédja och férbda krogarna, bland annat beskriva den
problembild som man fran polisens sida upplewdare pratade man om ordningsvakternas
sakerhetsupplagg och, tilsammans med brandmyndighetebramtsakerhen. Dessutom
delade mamt ett telefonnummesomgick direkt till tjanstgérande gruppchef i Stud€ia dit
restaurangpersonath ordningsvaktekunderinga am olika problem skulle uppst&olisen
besokte ocksa undbelastudentfestperioden samtligaudentfester mingva ganger per kvall
for att sprida lug och utévamindre tillsyn awestaurangernabete Forutom atidekai
planeringsarbetet forstarktgen Stockholms stads tillstdndsensigttillsyn pade aktuella
restaurangernander den aktuella perioden

STADs arbet gick bl.a. ut pa att, viett festarrangorsbolageyentbolad, fa kontakt meaktt
urval av destudenter soranordnade studentfestemi@ pa gymnasieskolorifadet foljande
bendmna sormstudentfestaisvarigg. Detta fick till foljd att STAD:I slutet av januari



genomfordetva informatiorskvallar férca 7080 studenger per kvall Vid dessa tillfallen bidrog
polisen med information om vad man har for skyldigheter och rattigheter som kroggast samt en
hel delpraktiskatips att tdnka pa infor och undsten Polisens information foljdes an
represatant fran restaurangbranschem pratade om vilket ansvar som vilade pa studenterna
sjalva, mersomframstpapekadeilket ansvar krogen och dess personal Watare

tydliggjordes vad denna satsning syftar till, ndmligeiatt en ORKultathudent
ordningsproblem, vald och mindre berusnibg. tva informationskvallarna avslutades med att
destudentestansvarigdick kvittera ut biljetter for sina egna studentfester avsedda att saljas till
de ungdomar som skulle ga pa deras fést.varje bijett fick de ocksa ett informationskort i

form avett visitkort med information om vad som galler pa krogen fér gaster (t.ex. man far inte
ta med sig alkohol in pa krogen, man far inte kdpa alkohol pa krogen om mar). &dska

kort delades senare av de studentfestansvarigigl studenterna samband med att de fick sina
biljetter i handen pa skolan

Resultat fran utvarderingen

| utvarderingen anvandes tva olika utfallsmatt: dels antal polisanmalda valddblotntal
besok pa Sodersjukhusets akottagningfor skador relaterade till valahisshandell stort sett
samtliga studentfester holls pa vardagar och de allra flesta under pdréeritten av april

till slutet av maj(studentfestperiodenslapril-31 maj) Antal valdsbrott och akutbesokder
studentfestperiodeitr vardagsnatter (kl. 22.605.59) jamfodes med samma period aren
innan med fokus pa 2006 och 2007. Vidare stutksratvecklingerfor vardagsnattennder de
senaste aremnderperioden fore studentfester (januari till mittenagoril) och perioden efter
studentfeste(uni-september)Eftersom i stort sett inga studentfester pa restauranger i
Stockholms innerstad holls under helger studerades ocksa utvecklingen under helgdétter
de olika arerfor de tre namnda periodernd6re, under och efter festperioden

Resultaten visge pa farre antal polisanmalda valdsbrott under studentperioden 2008 under
vardagsnattgamfort med foregaende ar. En liknande bild framkom av antal besok pa
akutmottagning for skador i samband med véiligshandelPerioderna fore och efter
studentfesterna 2008 uppvisade ingen minskning i vare sig valdsbrott eller misshandelsfall pa
akutmottagningen Inte helleppvisade 2008 ldg nivaer under helgnatter, varken fore, under
eller efter studentfestperied snarare tvartonDen enda perioden dar 2008 avvek fran 2007

var saledes under studentfestperioden under vardagsnatter.

Om 2008 hade uppvisaamma relativa eller absoluta 6kning i antal valdsbrott under
studentfestperioden som undgamma period 2007ade antalet valdsbrott under denna period
2008 varit mellan 144.90 fall fler (146: samma absolutkningsom 2007, 190: samma
relativa 6kning som 2007)

Slutsats

Resultaten av denna utvardering visar pa lovande resultat. Det &r sannelikstatt del ade
minskningar som agde rum i antalet valdsbrott och misshandelsfall under studentfestperioden
2008 jamfort med 2007 beror pa de foérebyggande insatser som genomfordes under vintern och
varen 2008Kostnaderna for insatserna beraknadesntllan 2,53 miljoner kronog

besparingarna i form av uteblivna valdsbrott till ca326miljoner. Detta innebar en
nettobesparing pa mellan-33 miljoner kronor. Annorlunda uttryckt: for varje satsad krona i
form av insatser har man fatt 8 kronorctillbakao i form av uteblivna kostnaddor valds

brott Detta resonemang ar endast hallbart om 2087utvecklingunder period Xore den

onat ur | i ga avenfor studentfestperinder 2008n inga sarskilda insatser

genomforts Fortsattuppfoljning och utvardenig av arbetet 2009 och 2010 far utvisaademna
slutsatsvar korrekt



INLEDNING

| mer &n tio ar har myndigheter och krogbransch i Stockholms stad san{&¥Fka-

samarbetet) i syfte amhinskavald och skador relaterade till alkoholkonsumti@nrpstaurarey

(krogay. Arbetet maste bedémaemframgangsrikt. Den arbetsmetod som utvecklats inom

ramen for samarbetatch sombrukab e n2 mnas OAnsvarsfull al kohol
metodenhar visat gj leda till en minskning asntaletvaldsbrottrelaterae till

alkoholkonsumtion pa restauranger (Wallin, 2003). | en serie av studier i Stockholms stad har

det ocksa visat sig att det blivit svarare for kraftigt bade och for ungdomar under 18 ar att

bli serverade alkohol pa restauranger i Stockholms staéi(se t.ex. Trolldal, m.fl., 2007).

Under senare &r har antalet studentfé$tergymnasister som arrangeras p& restauranger i
Stockholms innerstad okktaftigt. Ar 2007 rapporterade polisen i Stockholingerstadcity
polismastardistriktpcksdomen 6kning av brak och fylleri i anslutning studentfegi@ren

2007 jamfort medsamma periodret innan. Ett flertal aktorer tog darfor initiativ till att skapa

lugnare fester under varen 2008. En rad insatser gjordes av polisengkrogar

studentfestarryor och STADInom polisen gick ebetet gtk under benamningesstudent

080, ett begrepp som sedan kom 8TAD-samarbettetndes 2

Denna rapprt redovisaresultat frarutvarderingnav dessa insats@008 Eftersom insatsem
hade karaktaren av ett pilotarbete &r ocksa utvarderingen att betrakta som en pilotstudie.
Studien har som huvudsakligt syfte att ta redamédnsatserna paverkade omfattningen av
vald och skador i anslutning till studentfester. For detta syfte stuslraldsbrottsgheten i
Stockholms innerstadich antalebesok pa Sodersjukhusets akutmottagnmiika aldrarfor
skadororsakadev vald/misshandel

Saval dettanledandeprojektarbete med studentfes@®08somar bet et med OAnsva.
alkoholservem g 0 h aeoretiskatgangspunkt eaystenmodellfor alkoholpreventiorfse

Holder, 1998; Andréasson, 200Rpkalsamhalleses som uppbyggt av flera aktérer och

krafter som tillsammans utgéttsystem. Centrala faktorer i juskoholfragan ar

konsumtiasvanor, tillganglighet, normbildning, juridik, tillsyn, kontroll samt socialeh

medicinska faktorer. Systemets utformning bidrar till omfattningen av samhallets

alkoholproblem. Delarna hor ihop och paverkar varandieet gor att t.ex. efterfragan bc

tillganglighet inte ar utbytbara faktorddet récker séllan att angripa en faktor for att

astadkomma forandringdstallet bor marstrava efter atangripa sa manga centrala faktorer

som mojligt i systemet pa olika nivéem man vill astadkomma halllmférandringar.

Sasonimpliceras awrdetsysteminnebar ett systemperspektiv att insatserna fokuserar pa
olika faktorer p& samhallsnivan, inte pa individnivan. For att &stadkomma samhalleliga
forandringar (eller forandringar pa gruppnivd) kravs insgi&@esamma niva. Direkta, mer eller
mindre, behandlade insatser pa individniva ar ocksa viktiga men kan knappast paverka
grunderna till de problem som skall férebyggas.

Systemmodellen ar ocksa intresssett ur ett folkhalsoperspektiv eftersom ett sadant
perspektiv fokuserar pa de bakdgdande forhallandesom ger upphov till olika
folkhalsoproblem. Ett awle stora folkhalsoproblemen &r alkoholproblem, b@atekroniska
alkoholskador (t.ex. skrumplevdnikspottkortelinflammation, vissa cancerformechakuta
skador &élkoholforgiftning alkoholrelaterade valdsbratth olika former av olyckgr

! Studentfester: De finns flera benamningar pa detta fenomen sésom fester, skivor, arrangemiasienmamapport avses de

fester som hallits pa restauranger i Stockholms city (Stockholms innerstad), ofta arrangerades med hjalp av eventbolag och i
samverkan med representanter for studenterna. Med studentfester avser vi sdledes inte privataestsdemtidds hemma

eller i olika andra lokaler utan endast de som halls pa restauranger i staden. Under sjalva middagen under festenaleltog mang
ganger aven foraldrar och yngre och &ldre syskon



Detta galler inte minstldre tonaringar och unga vuxna déar konsumtionen ar hég (som allra
hogst i borjan av 2@rsaldernpchandelen storkonsumentech forekomstn av olika
alkoholrelaterade problem ar som stdsst t.ex. SLL, 200/MHradilova Selin 2009.

Framforallt uppvisar denna aldersgrupp en hég grad av berusningsdri¢kaifden 2003;
Hradilova Selin 2005). Deallra flesta av dessa berusningsinriktddgckestillfallen ager rum

under fredagskvallar och I6rdagskvallar samt under vissa speciella storhelger och festperioder,
sasom midsommar, nyarsafton, valborg och, for elever och studehtéwen, och inte minst,

vid perioden vidskolavslutningoch veclorna dessférinnan med manga studentfgseet.ex.
Kihlhorn, m.fl., 2000; Leifman & Gustafsson, 200Bpata fran den offentliga slutna
sjukhusvarden (patientregistret) visar ocksa pa mycket kraftig 6kning av antalet ungdomar (16
24 ar) som vardas for alkolforgiftning, en 6kning som dels tycks ha accelererat under,2007
delsvarit storre i Stockholms lan jamfort med 6vriga landetx. Leifman, 2008).

Det ar medandra ord ingetverdrift att pasta att det falenna aldersgrupp behovs fler
utvecklade ochstudier testade preventionsmetodasrsknings och utvecklingsarbetet med
studentfester ar ett sddant exainmed fokus pa aldrarna-2® ar.

Att ha ett systemperspektiv i fokirmebarsaledestt mani det lokala arbetdvehover

involvera lokalsamhéadits viktigaste aktorer som tillsammans, och med hjalp av flera olika
metodemftaforsoker paverkdadeefterfragan (utbildning, attitydforéringar) och tillgangen

(tillsyn, polisiart arbete)lut veckl andet av O0Anshardevitipstd | al k ol
delana varit lokal mobilisering (genom bl.a. samverkan mellan centratéreroch olika

mediaaktiviteter pa lokal niyautbildning avresturangpersonalefterfrageinsatsgroch

forstarkt och effektivare tillsynsarkeesiv polis och kommun (kordllinsatser).

Nar det galler det inledande arkateedstudentéster som pabdrjades 2008 involverar ocksa
detta flera olika insatser pa olika nivaer med flera olika akt{tgtillsyn och kontoll av
polisenoch stadens tillstAndsenhé?) samverkan mellade viktigaste ktorerna, bland annat
inom ramen for STABsamarbetet, och (3}hildning/information till
restauargpersonal/krogareventboag’ ochstudentfestarrangarech i liten ustrackning aven
studentemasjalva

Sammanfattningsvis har denna seusbm huvudsakligsyfte att ta reda pa om de
forebyggandensatsersom genomfordes runt studentfester i Stockholms innerstad under
vintern och varen 2008 resulterade i minskat valdroirtskat antaskador Férstnamndanats
genom atal polisanmaldaaldsrott, sistnamnda genonmial besok pa Sodersjukhusets
akutmottagmg for skador relaterade till vald och misshandel

2 Eventbolag: de aktorer/firmor som arrangerar studentfesteanverkan med studenterna sjélva och de restauranger dar fester
ska hallas.Dessa bolagr saledes ofta lanken mellan restaurangen som inhyser festen och de studenter ute pa
gymnaseskolorna sonmaller i festerna.



METOD

| november 2007 redovisade polisen sin bild av hur studentfesterna avlépte under varen 2007.
Bilden som framkom var en kraftig oikig av valdsbrott och fylleri under de vardagsnatter i

april och framfor allt maj da studentfesterna agde rum. Polisen drog slutsatser atéokiing

stor del berodde pa Okat fylleri i samband studentféiteiort med aren dessforinnahntalet
studentester hade ocksa Okat kraftigt och férvantades oka ytterligare underops.

darefter sammankallade polisen till ett méte med festarrand@ogiare och ordningsvakter

for att diskutera fragaach hur nasta ars studentfester skulle kunna bli lugBetéa

utmynnade att polisen satte samrearstyrgruppsomansvaadefor arbetet med studentfester
under 2008. Arbetet kom att bendmnas Stu@&nt

Ungefar samtidigt toTAD kontaktmeden av de storstarrangdrernagventbolag som

arbetar med att amgera studentfestésyfte att fa information i hur man arbetar och for att
diskutera ett eventuellt samarbete. Vidare kontak&id&D den polis, ur ovan namnda

styrgrupp, som var évergripande ansvarigStudent08. Bada parter sag stora mojlighetdr til

att fordela inte minst det forebyggande arbetet och pa sa vis kunna arbeta med flera olika delar.
Arbetet med Studer@8 kom darefter att ocksa bedrivas inom ramen fér det ovan namnda
STAD-samarbetet.

Organisation och mal

Polisensstyrgrupp for arbetet ed StuderD8 besbd aven narpolischef med 6vergripande
ansvar for insatsen, en person fkéiminalunderrattelsetjansten i city med ansvar for
kartlaggning av fester odiipande uppfoljningkrogansvariga vid nérpolisen med ansvar for
det forebyggande betet samt ett yttre befal som vareoativt ansvarig under insatséstéver
dessa ingick tva personer fran polisens tillstdndsenhet i styrgruppen.

Polisens arbete, vilket beskrivs nedaerédknades tilldtalt 3289 arbetstimmar under perioden
for varers studentfester, vilket visade sig vara nara tusen timmar mer an den planlagda
arbetstiden for insatsemen ar anda enligt polisen nagottl&iknat speciellt med tanke pa att
en hel del forberedande arbete

Pa STAD utsags en person som ansvarig fésamttordna och utveckla arbetet med Stu@ént
tillsammans med polis och stadens tillstandsenhet, som under studentfestperioden uttkade sitt
yttre tillsynsarbete samt deltog i planeringsarbetet. Arbete bedrevs inom ramen fér STAD
samarbetet.

Den for de olila aktérerna gemensamma malsattningen med arbetgtemast att minska
antaletvaldsbrott under den tidsperiod da studentfester genomfarookesa att skapa en
modellfor ett forebyggande arbesemframéverkan anvandas i samband med
studentfedirande.

Genomforda insatser

Polisen

Under studentperioden genomférde polisen en intensifierad tillsyn av krogarnas
alkoholhantering och en 6kad rapportering tihkmunens tillstdndsenhet. Dettanomfordes

av polisen sjalvstandigt eller i samverkan med kommutistindsenhet;addningstjanst

m.fl. Syftet var att kontrollera att reglerna i alkohollagen och ordningslagen féljdes samt att
krogarnas arbetssatt var anpassat till malgruppen och héar eubijildsing till allaberérda
restauranger

Under insatsenrbjods krogarna en kontakt i form av ett eller flera bestk och vid stérre fester
genomfordesner omfattande krogtillsyn. Ett specifikt telefonnummer uppréttades inom
polisen som endast avsag samtal kopplade till oroligheter eller fragor kring studentfester



Telefomunret gick direkt till tjanstgérande gruppchef dit saledes restaurangpersoimal
ordningsvaktekunde ringa vid behoWppféljning och feedback avisynsarbetegavs till
bertrda krogar efter varje vecka eller vid behov

Polisengjorde en katéiggning dveisamtliga datum och lokaler dar studentfesterna skulle
komma att hallas under varen 2008. Mot bakgrund av denna avsag man sedan att bestka
samtliga fester, dels innan festen startar, dels midgtanger per kvall. Pa detta satt kande
person&n pade aktuella restaurangerna en trygghet och den polisidara narvaron under festen
hade aven den en lugnande effekt badg@éisonalemmch for festdeltagare.

Under februari och mars besotkte polisen samtligeesiurangedar studentfester skulle

hallas senare under varen. Besoket innebar att krogen fick stéd i form av information, tips och
rad. Bland annat lamnade poliserdet ovan namndglefonnumettill ansvarig polisMan

gav ocksa under besoket information och tips till ordningsvakter om &nmskade

samarbeta sa att de skulle vara forberedda pa basta mojliga satt

Vidare spreds information till gymnasieskolorna i lanet, dels genom de informationskvallar

som ordnades (se nedan under rubriken STAD), dels genom att polisen fick gratis atsonspla

p- O0Gymnasieblocketdo som 2r ett reklamfinans
pa Stockholms lans samtliga gymnasiesk{erbilaga 1).

Under varen 2008 holls ocksa en utbildning i krogtillsyn for alla poliser i city i yttre tjanst.
Denra insats hade inte direkt med Stun@8tatt géra men kan anda ha varit av betydelse for
effektiviteten i tillsynsarbetet.

Operativa nsatse under sjalva studentfestperioden

Under sjalva studentfestperioden genomfdooissen ettomfattandeoperativt arbee genom att
ge stddoch pa olika satsynas i samband med samtliga studentfester. Den operativa delen
leddes av en sarskilt utpekad chef skbdde i samverkan med krogaraejningsvakter,
ingripandepoli®ch narpolis. | forsthand deltog polispersonsbm var planerad matsatsen
men aven andra enheter som tunnelbanepolis, hundpolis och piket deltog som del av sin
ordinarie tjanstgoring.

Antalet studentskivor per kvall sammanstélldes av kriminalunderréttelsetjitstech

personaluttaget motsvaragstort behovet. Antalet fester var som mest 20 under ett arbetspass.
Varje pass leddes av utpekade gruppchefer som ansvarade for att mobilen var uppkopplad mot

det specifika studentnumret dit restaurangefddehovkunde ringa. Vid utsattningen delgavs
personalen det operativa arbetsséttet och man gjorde en férdelning av fester och prioritering
efter risk. Krogar som enligt polisens bed®m
exempelvis stdngning. Kontakt togs med yttre befal och Lans Kommumiga@ientralen

(LKC) infor varje pass. Vidare informerades de ordningsvakter som ansvarade foér tunnelbana

och nattbussar om studentinsatsen.

Alla restaurangeinom ansvarsomradet fick minst tva besok per kvall. Vid besoken, som till
huvuddelen skedde medih&ynlig uniformerad polispersonal iférda reflexvastar,

kontrollerades ordningen inne och utanfor krogen. Genom samtal med ordningsvakter och
dialog med kdande till festerna kunplelisen skpa sig en bild av stamningd®olisen
kontrollerade aven att tjgtgdrande ordningsvakter hade kannedom om det férebyggande
arbetssattet och det specifika studentfesttelefonnumret. Gruppchefen styrde polisresursen vid
inkomna samtal fran festerna. Utéver krogarna kontrolleradiésackert vademparker och
tillresandemed tunnelbanan. Efter stangning kontrollerades snabbmatstallen. Gruppcheferna
sammanstéallde, efter varje arbetspass, resultat och lardomar som skickades till den operativt
ansvarige. Med stdd av denna information kunde konceptet med det operativatdbetss
I6pande forandras/forbattras.



STAD

Forutom planeringsarbete var STAPriméara uppgift atgeinformation direkt till de studenter
som ansvarar for att arrangera studentskivor (kallas i denna rappstidéntesiansvariga)
Detta gjordes under tkévallar i samverkan mepolisen ochrestaurangbranseh: en polis
som arbetade inom StudedB forelaste ihop med emstauranganstalldérchef fran en av
Stockholms stdrre restaurangknformationskvallarna genomfordeisammans meett
eventbolagVid dessa tillfallen bidrog polisen med information om vad man har for
skyldigheter och rattigheter som kroggast samt en hgdrdktiskatips att tanka pa infor och
underfesten Polisens information foljdes av en repmsat fran restaurangbranschrsam
pratade om vilket ansvar som vilade pa studenterna sjalva, men frépektadeilket ansvar
krogen och dess personal hae tva informationskvallarna avslutades mediatt
studentestansvarigdick kvittera ut biljetter fér sina egna studentfester ddseatt séljas till de
ungdomar som skulle ga pa deras fest.

Uppskattningsvig0-80 studerfestansvarigaeltog per kvéalbch de epresenterad®talt ca 60
studentfestefav totalt ca 60 fester). Totalt kvitteradée ut ca 15@00 biljetter vardera-or

varije biljett fick de ocksa ett informationskort i form ettvisitkort med information om vad

som galler pa krogen for gaster (t.ex. man far inte ta med sig alkohol in pa krogen, man far inte
kopa alkohol pa krogen om man ar full, man far inte ens waanpa krogen om man ar for

full etc.) (se binga2). Dessa kort delades senare ut till studenterna nar de fick sina biljetter i
handen pa skolan. Pa motet uppmanade man delstédentestansvarigatt i samband med

att de delar ut biljetter och visitket till studenter pa skolan att informera om vilka

skyldigheter man har som kroggéast, dvs. vilka regler som galler. Budskapet till studenterna var
att alla har ett ansvarkrogen men dcsastudenterna. Vidare tydliggjordes vad denna satsning
syftartil,n2 ml i gen att studentfesterna h=-1l1s wunder
problem, vald och mindre berusning.

Stockholms stads tillstAndsenhet

Stockholms stads tillstAdndsenhet deltog inom ramen for S3#&Darbetet pa olika satt i
planeringsarbetet infinsatserna under varen. Viddéestarkteaven desitt tillsynsarbete
under denna periogkch arbetde aktivt med sanktioner i de fall déar det bedtesinddvandigt

Ovriga aktiviteter

| maj manad 2008 genomforde STAD en studiestudentfestfirande ungdonsa
blodalkoholkoncentration (promille i blodet métt genom utandspngyv) och
alkoholkonsumtionl studien besdktes 12 studentfester fordelat pa sammanlagt 11
restaurangemDet primara syfteimed studien var kartlaggningen angdomarnas
alkoholkonsumtioroch berusningsgrad men ytterligare ett syfteavdibrebyggandaatur.
Samtligaca 35 restaurangsom hadestudentfester undele tva veckor som studien
genomfordes kontaktades av STAD genom teleforddémeddeladgatt enstudieskulle
genomforas undealen akuella perioden (tva veckor i maj) pa ett urval av samtligssd
restauranger men atilka destudentfester och restauranger som skotidi studien inte annu
var bestamtDet ar hogst sannolikt att dettlareformedladesill serveringspersaaien pa de
flesta av dessa restaurangResultaten av studien summerar i diskussionsavssétetre i
rapporten (se ocksa STARpport nr 36.sewww.stad.org.


http://www.stad.org/

MATERIAL

Det forebyggande arbete som bedrivits under @netio ar awmyndigheter och krogbransch
syftar till att minskavald och skador relaterade till alkkoholkonsumti@nrpstaurarey

(krogap. Detsamma galler insatserna runt studentfesterna. Darfor bor ocksa de viktigaste
utfallsmatten i denna studie vartvecklingen av vald och skador. Férstnamndaesgenom
polisanmalda misshandelsfall och sistnamnda genom antal unga manniskor som kommer till
Sodersjukhusets akutmottagning for valds(misshandels)relaterade skador.

Valdsbrott ar starkt kopplat till dewsnska dryckeskulturen med stora alkoholintag vid ett och
samma dryckestillfalle, framforallt under helger och storhelger. Flera undersdkningar visar att
alkoholkonsumtionen per invanare varierar systematiskt med polisanmalda misshandelsbrott
(Kuhlhorn, 2@4). Vidare visar studier om lagforda for misshandel att mella®07procent av
dessa personer var alkoholpaverkade vid brottstillfatétatt ca halften anffren i

polisanmald brottsijhet varit alkoholpaverkaded Kiihlhorn 2004. | en studie av San

(2008) av misshandelsoffer som kommer till S6dersjukhusets akutmottagning under 2005
visade det sig att 71 procent var alkoholpaverkade. Motsvarande andel 1998 var 72 procent.

Att 70-80 procent av alla valdsbrott utférs under alkoholpaveita@bér ine att alkoholen

lika stor andel av den totalaldsbrottslighet, endaattak o ho | o f i nn ssasoe d i
andel. For Sverighar Norstron(1998)i en tidsserieanalyskattat alkoholensffekt pa och
bidragande roltill valdsbrott Effekten pa valsbrottsligheten visade sig vara starkare for
konsumtion pa restaurang (méatt genom restaurangforsaljining) an konsumtion hemma (matt
genom Systembolagets forsaljning 40 procenav valdsbrottsligheteforklarades av
restaurangkonsumtion av sprit ochrktd. (For mer information om alkoholens bidragande roll
till valdsbrott, se t.ex. Room & Rossow, 20@®kabor, m.fl., 2003

Kopplingentill alkohol for vald och misshandélr starkare under kvallar och natter vilket for
ovrigt ocksa galler andra akuta alolrelaterade problem, sassingelolyckor itrafiken,
rattfylleri och alkoholforgiftning Yardy m.fl., 2009;Bugarin Gonzalezm.fl., 2000;Keall,

m.fl., 2005;Honkanen m.fl., 1980;i Sverige seprop. 2000/01:20FHI, 2006.

De data som analyser nedarser saledes de fall som intraffat nattetid, har derfih son fran

kl. 22.00 till kl. 05.59 uppdelat pa vardagsnattér tudentfester agde rum) och helgnatter (da
i stort sett inga studentfester 2gdreoDleum)
uppgifter som studeras avser perioftem.m. den2 januarit.o.m. der80 september under aren
2003 till 2008 med mest fokus pa 26P608 eftersom studentfesterna okat kraftigt under
denna period (se ocksa nedan).

Polisanmaldavaldsbrott och misshandelsbrott

De data sorhar avsegir anmalda valdsbrott och som registreras i polisens-Bysiem.
Uppgifternaavser city polismastardistrikt under &2003 till 2008 under perioden 2 januari
30 septembemDe brottskoder som finns tillgangliga kan delasflera olikakategorier av
valdsbrott misshandel, vakékt, vald mot tjansteman, ramft privatperson, annat], olaga hot,
ofredanle. | denna studie analyseradsisamtliga dessaildsbrotf forutom ran,
sammanslagnalelstva av demest forekommarel namligen misshandésaval de sm agt

rum inomhussomde som agt rummtomhug. Eftersom det rér sig om anmalda brott finns inga
uppgifter om alder for garningsmannen. Samtighisbrott(exkl. ranymisshandelsrott
inomhus och utomhusar déarfor inkluder i studien.

Under den aktuella studieperiodemistrerades totadt5 662 sadana valdsbrbtAv dem med
brottstidpunkt angiven intraffade8procent 24 739 under natten mellan kl. 22.435.59 och
av dessa skeddm 60 procent (14 5%9&nder helgnatteNar det géller misshandel inomhus
och utomhus registrerades under studieperioded59dall. Sextiosju procerfil3 533) av
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samtliga med tidsangivelse agde rum under nattetid och 62 proci)(8v dessa under
helgnatter.

Akutbesok

Sodersjukhusets atmottagning ar Stockholms stéasWi har fatt tillgang till avidentiferade
uppgifter avseende samtliga besok pa akutmottagningen dar patienter soker for fysiska skador
orsakade av vald, misshandeessa uppgifter finns registrerade i Sodersjukhusetsygstem
benamntAKUSYS (akutensystemetMycket av den information i detta register som var viktig

for denna utvardering finns inte tillganglig i landstingets s.k. MhtabasUppgifterna fan

AKUSYS stracker sig fr.o.m. 1996 t.0.m. oktober 2008.dlggerna studeras perioden 2

januari till 30 september undéren 2003 tilR008 men med mest fokus pa 2006

Under de aktuella studieperiodg@ januari30 september under aren 202308)

registrerades totatAKUSYS for alla aldrar 17051 besdkdar patientesoktfor skador
relaterade till misshandel. Av dedsasokinfoll ca 56 procent {7 051) nattéid (dvs. frankl.
22.00till kl. 05.59) och caéprocent av dessa nattbesok intraffade under helgnatter, 6vriga
under vardagsnatter.

De allra flesta som gardpstudentfester ar i aldrara8-20 vilket naturligtvis gor dessa aldrar
till en viktig malgrupp i analyserna mea offer for misshandel som haed studentfester att
gorabadekan varayngre och aldre studeras ocksa utvecklingen i bredare aldersgrupper.

| de yngre aldersgruppernadigen storre andel av besoken rum nattetid Z4%ringarna: ca
64 % av totalt 2592 besok; 1&0-aringar: ca 686 av totalt 755 besok) och en stérre andel av
nattbesdken skiele undehelgnatterna (124-aringarna: 7@, 1820-aringarna: ca 7%0).

UNDERSOKNINGSDESIGN

| utvarderingnav oAnsvarsfull alkoholserveriny som genomfordes i boérjan pa 26Get (se
Wallin, 2003) studerades utvecklingen av valdsbrott i ett krogtéatt forsoksomrade i Stockholms
city (stadsdelarna Norram och Ostermalm [vastra delen]), dar det forebyggande arbetet
bedrevs under perioden 1996 till 2001 jamfort med utvecklingen i ett likaledes krogtéatt
kontrollomrade (Sédermalm) men som inte fick tillgang till det forebyggande arBéist.

2001 metodertill andra delar av Stockholms stad, inklusive det tidigare kontrollomradet.

Studentfesternander2008(ochundertidigare &) agderum pa olikarestauranger spridda i
innersta@én och det var inte mojligt att avgrarda polisiaransatserna endast tékt mindre

omrade i innerstaden. Eventbolagen haller dessutom studentfester pa olika restauranger runt
om innerstaden och studenterna sjalva gar ofta pa flera $estehdlls pa oli& stallen i

staden.

Det ar anda onskvart att jamfora utvecklingen umstiedentfestperioden med andra perioder
utanstudentfeste Darfor har studentfestperioden, som har definieras som perioden.fden
16 april to.m. der31 maj(period 2) jamférts med periodetidre (2 januaril5 april) (period 1)
och perioden eftefl juni-30 september(period 3) (Nar analyserna genomférdes hade vi inte
tillgang till data for hela kalenderaret 2008 vilket ar skalet till att perioden stracker sig fram till
och med septembePeriod 1 inkluderar inte den 1 januari (nyarsnatten etecblativt stort

antal arligen rapporterade valdsbyogkalet till detta arthanalysernagenomfors separat for
vardagsnatter och helgnat{ee nedanpch den 1 januari ibland ager rum under vardagar och
ibland under helger. Utgangslaget skulle da se dunmaa for de ar da den 1 januari intraffar
under exempelvis en vardag (vardagsnatt) jamfort med de ar da de inte intraffar under en
vardag och d& saledes antalet blir noll. Paskhelgen @dommahelgenger inteupphov till
liknande problem eftersom ditid intraffar undersamma dagar, dock olika datum ar for ar.
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Antal misshandelsrott ochakutbesok under perioder 13 ar 2008 jamfors med féregaende
ar, framforallt 2007 men ocksa 2006ssa pmforelseigors ocksa med tidigare ar (262205)
men dessar intelika intressanta da den aktuella formen av studentfestarrangemang ar en
tamligen ny foreteels@ yvarr saknaslock wppgifter om hur manga studentfester som agde
rum 2007 och bakat men under 20@@porterade polisen ooa600 fester En del av

okningen av antalet studentfester beror sannolikt pa fler avgangsstudenten, en 6kning som
kommer att fotsatta nagra ar tillAntal ungdomar Stockholms lasom fyllde 19 ar 2008

(fodda 1989) dar flertalet tog studensamma ar uppgick titirygt 24500, jamfort medca

23 600 aret innaiffddda 1988) oclea 21900 &r 208 (fodda 1987)Ar 2003 var antalet 19
aringar (fodda 1984) ca 130.

| stort sett alla studentfestégderum under vardaay (vardagsnatte{mandagtorsdag) och

inte under helgeghelgnattey. Darfor blir det ocksa intressant att jamféra utvecklingen av
misshandelsbrott och akutbesdk under de tre darparioderna bade under vardagsnétter och
underhelgnatterMed natter avser timmarna fran och med kl. 22.00 till och med kl. 05.59.
Med helgniter avser kvéllen/natten fredag till [6rdag och l6rdag till sondag. Ovriga
kvallar/natter definieras som vardagsnatter.

Om de insatser som genomférdes under vintern och varen 2008 ledde till en minskning av vald
och skador bor detta sdledes endastamkommit under vardagsnatter under

studentfestperiode inte under helgnéatter. Om utvecklimgender bade vardagsch

helgriitter ar i storsett densamma beror desi@edes pa andra orsakeridsatserna runt
studentfesterna.

Ett liknande resonemang gallatvecklingen av vald och skador under studentfestperioden
jamfort medperiodenfore och perioden efter festerna. Om insatserna haft en gynnsam effekt
bor nedgangen endast framkomumder stdenfestperoden2008 gmfort med foérgaende ar

och inteunder @riga tva periodr. Omdet skulle visa sig a008 avvike under alla tre

perioder jamfort med 200Feror saledes avvikelsen (nedgangen) pa andra faktorée an
insatsersom genomfordes i syfte att forggga vad och skalor i ansluning till studentfester
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RESULTAT
Polisanméalda misshandelsbrott

| tabell 1redovisaglels antaleanmaldavaldsbrott dels endaghisshandelsbrofutomhus och
inomhus) under vardagsnatter f@¢period 1) under(period 2)och efter(period 3)
studentfestperiodemnder aren @03 till 2008 Av tabelenframgar atidet totalaantalet
valdsbrott och antamisshandelsfalunder 2008fran 2 januari till 30 september under
vardagsnattevar nagot under 200@rs niv&r men nagobver nivaernaren dessforinnan
(20032006) Under peiod 2 (studentfestperiodemar antaletvaldsbrott ochmisshandelsbrott
2008 Klart lagre an 2007 méwgre an 2006 och ungefar pa samma niva som for arem 2003
2005 Under period 3ar antalet fall 2008 ungefar pa samma niva eliggrejamfort medde
dvriga arer(sistnamnda avser jfr med misshandelsfall 2003 och 2@834)e den stora gruppen
av valdsbrotbchden mindre gruppen avisshandedbrottfoljer salunda ungefar samma
temporala monster under de aktuella augwler perioden fore och efter studestégnavar
antalbrott hogre eller pa ungefar samma niva 2008 soter aren 2062007,
Studentfestperioden 2008 akumed klart lagre niva an under samma period 2007.

Ar 2008 avek saledes gynnsamt jamfort med 20@@&nendast under period 2, vilket tafér

en effekt av de genomforda insatse?088 Men samtidigivar antalet anmélda brotbade

valdsbrott och misshandelsbratiiderperiod2 hogre 2008 an 2006 och pa ungefar samma

nivad som under aren 202®905.Dettakantyda pa att det snarare ar 2G@mavvek at det

negativa hallet medan antaltmaldabrott under2008vartillbakatilp = mer onor mal ac
nivaer.(Samtidigtbor man beakta a#intalet studentfester 6kat kraftigt under de ar som

redovisas i tabellerna men \etvinte hur stor 6kningen ¥it1)

Det blir darfor viktigt att se namare pautvecklingen under de tre perioderna under helgnatter
da i stort sett inga studentfestedagum men ddnanga andra stockholmare gick

restaurang. Detta redovisas i tabell 2. Som framgar av tabeitentaletvaldsbrott och
misshandelsfaliotalt settunder de tre perioderqaungefar samma niva 2008 som 2007
Period 2 (studentfestperioden) uppdeate ett lagre antal brott 2008 jamfért med 2007
tvartom Noterbart &r att 2008ven hauppvisale denav alla ar klartagsta nivarunder period

2 och jamfort med 2007 och 2008 ocksa relativt settliligastalunder perioderna 1 och 3.

Eftersom 2006 uppviske generellt sett laga tal, inte minst under period 2, bade under vardags
och helgnatter talar yaket for att detta har med andra generella orsaker som inte har att géra
med studentfesteDetta starker bilden av att nedgangeer period 2inder vardagsnatter,

men inte helgnatte008jamfort med samma period 208ar att géra med de
studentfestrateradefdrebyggande insatser som genomférdes under vintern och varen 2008.
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Tabell 1. Antal polisanmaldadldsbiott undervardagsnatteiore under och efter studentfestperioden 22088.

Ar Ar Ar Ar Ar Ar
Perioder 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Alla valdsbrott

Period 1: Januari-15 april 371 512 550 524 498 544
Period 2:16 aprit31 maj 352 346 329 216 477 331
Period 3:1 juni-30 sepémber 754 751 765 780 819 844
Totalt under de tre perioderna 1477 1609 1644 1520 1794 1719

Misshandel, utomhus och inomhu:

Period 1: Januari-15 april 197 254 267 251 232 276
Period 2:16 aprit31 maj 188 175 165 123 281 172
Period 3:1 juni-30 sepember 368 378 451 438 449 457
Totalt under @ tre perioderna 753 807 883 812 962 905

Tabell 2. Antal polisanmalda valdsott undethelgnattefore under och efter studentfestperioden 22088.

Perioder 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Alla valdsbrott

Periodl: 2januari-15 april 878 e 843 934 1124 1160
Period 2:16 aprit31 maj 377 435 400 272 465 497
Period 3:1 juni-30 sep¢mber 940 985 1027 1011 1266 1207
Totalt under de tre perioderna 2195 2197 2270 2217 2855 2864
Misshandel, utomhus ochamhus:

Period 1: Januari-15 april 495 430 462 583 627 665
Period 2:16 aprit31 maj 200 243 218 162 267 290
Period 3:1 juni-30 septmber 511 531 596 573 750 667
Totalt under de tre perioderna 1206 1204 1276 1318 1644 1622

Ett annat &tt att redovisaaldsbrottstvecklingen ar att visa den kumulativa utvecklingen dag
for dagfor olika ar. | figur 1 redovisaslenna utvecklingor misshandelinder vardagsnatter
och i figur 2fér misshandelinderhelgnattey bade med avseende pa aren 22088 Har
framkommer tydlig hur utvecklingen period 2 under 2008 ak¥ran 2007 och hur
utvecklingen 200&ar mer gynnsam under de flesta periqdieie minst undeperiod 2,bade
under vardagsoch helgnatter

Den bild som framtrader ar saledes att®2@@dast awek under studentfestperioden, dvs. under
period 2 under vardagsnatter. FOr dvriga fem perioder ugte/2208inte lagre nivaer an

2007, snarare tvartomAven under Q06 var utvecklingen under period 2 under vardagsnatter
mer gynnsandn under 807,ocksa jamfort med 2008nen derbilden framkomsom sagt,
avenunder helgnatter(figur 2) vilket talar for att den mer gynnsamma utvecklingen 2006 beror
pa faktorer som inte ar relaterade till studentfe®#iden blir densamma om man idil

skulle studera den kumulativa utvecklingen av valdshnaliken alltsa férutom misshandel

ocksa inkludenavaldtakt, olaga hot, ofredande och vald mot tjansteman.
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Figur 1. Antal anmalda misshandelsbratidervardagsnétte?0062008, kumulativdag for dag jauark
september.
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Figur 2. Antal anmalda misshandelsbrattderhelgnatter20062008, kumulativdag for dag januaiseptember.
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BesoOk pa Sddersjukhusets akutmottagning

Tabellerna 34 redovisar antalet akutbestk pa Sodersjukhuset under de aktuelzchree tre
perioderna under vardagsch helgnatter. Till skillnad frdn anmalda bort ar det har mojligt att
studera olika aldersgrupper. Tre olika grupper har vd)st8-20-aringar (de aldrar som
dominerar pa studentfesterné) 15-24-aringar och(3) alla aldrar. Det &r ju mojligt att

personer bade yngre och aldre ar208aringar hamnar i brak och slagsmal med studenter fran
studentfester utan de sjalva varit pa dessa fester

Av tabell 3 framgar attlet totala antalet bestk pa akutmottagnirgiEnaldrar2008(2 januari
30 septembenar i stora dragpdsamma niva 2008 som 200Hor bada dessa &ar antalet
hogre an under de féregdende &fren har uppvisde period 2 under 2008 klart lagre antal
besok jamfort med bade 2007, 2006 och 2005. Jamféd alla Gvriga ar aek ocksa period 2
ar 2008jamfort medovriga tvaperiode: detfinns inget annat ar mezhsa stor skillnad i antal
mellan period 2 och perioderna3lsom 2008.

Det markant lagre antalet bestk under periam@er vardagsnatter 2008 framkom intdor
helgnattei(se tabell 4). Antalebesck 2008, period \2ar visserligen nagaéigre jamfort med
samma period ZI¥ och jamfort med 2002006 men skihadena var sma

Aven dessa data 6ver misshandelsfall p& Sédersjukhusets akutnmy{zela@r at samma hall

som de ovan redovisade polisanmélda misshandelsbrotten: laga antal under studentfestperioden
2008 men under Ovriga periodevardagsnatter som helgnéttente lagre antal under 2008 an

2007. Nar det galler 2006 som ocksa ar édtigti jamforelsear (aven om antalet studentfester

da var lagre) framkom inte samma rster som for misshandelsbrottentaket akutbesdk

under period Zarinte speciellt laga utan pa ungefar samma niva som 2005 ock2R087

Under period 2, framforalltardagsnattenart.o.m. antalet akutbesok hogre 2006 jamfort med
2008.

Tabell 3 visaiocksa att den relativa skillnaden under vardagsnatter under period 2 mellan 2008
och arerdessforinnan (2062007) minskawvid analyser av bredare aldersgruppen. Es vis
skillnad kvarsbd dockaven vid en jamforelse baseratalia aldrar men den relativa skillnaden

var mindre jamfort med 124-aringarna och framforaljamfort med 1820-aringarnaDetta

talar ocksa for att det relativt sett mycket laga antalet akuthestde period 2 under

vardagsnatter 2008 beror pa de insatser som genomfordes for att forebyggradiddch

fylleri i samband med studentfesterna 2008: effekten borde ju var som tydligast fér den
aldersgrupp som beronsestav festerna (1:80-aringar)jamfort med den aldersgrupp som

berdrs minst, i detta fall déredare aldersintervaldlvs. alla aldrar
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Tabell 3. Antal besok p&Sodersjukhusets akuottagning for misshandelsrelaterade skashatervardagsnatter
fore, under och efter studentfestipoden 20032008.

Perioder 2003 2004 2005 2006 2007 2008
18-20-aringar:

Period 1: Januari-15 april 13 10 26 11 33 50
Period 2:16 aprit31 maj 8 10 26 32 44 18
Period 3:1 juni-30 sep¢mber 19 18 39 30 34 63
Totalt under de tre perioderna 40 38 91 73 111 131
15-24-aringar.

Period 1: Januari-15 april 37 25 42 35 74 92
Period 2:16 aprit31 maj 25 17 43 63 94 44
Period 3:1 juni-30 sep¢mber 46 83 149 136 126 133
Totalt under de tregsioderna 108 125 234 234 294 269
Alla aldrar:

Period 1: Januari-15 april 119 70 155 133 184 216
Period 2:16 aprit31 maj 70 88 107 142 179 137
Period 3:1 juni-30 septmber 137 205 358 360 348 376
Totalt under de tre periodex 326 363 620 635 711 729

Tabell 4. Antal 18-20-&ringar som besokt SOS akutmottagning fér misshandelsrelaterade shdeidrelgnatter
fore, under och efter studentfestperioden 22088

Perioder 2003 2004 2005 2006 2007 2008
18-20-&ringar:

Period 1: Januari-15 april 38 17 71 78 98 97
Period 2:16 aprit31 maj 10 19 38 43 37 31
Period 3:1 juni-30 septmber 41 72 98 131 103 177
Totalt under de tre perioderna 89 108 207 252 238 305
15-24-aringar:

Period 1: Januari-15 april 101 62 157 264 260 216
Period 2:16 aprit31 maj 24 50 95 91 98 79
Period 3:1 juni-30 septmber 108 174 238 283 304 350
Totalt under de tre perioderna 233 286 490 638 662 645
Alla aldrar:

Period1: 2januari-15 april 174 133 336 436 516 409
Period 2:16 aprit31 maj 68 118 181 184 205 181
Period 3:1 juni-30 septmber 209 326 562 544 622 621
Totalt under de tre perioderna 451 577 1079 1164 1343 1211
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DISKUSSION

En stor andel av alla pblem som alkoholen orsakar intraffar nar ungdomar/unga vuxna
berusar sigToleransen fér berusning ar hog i dessa aldersgrupper och de insatsgdsom
arengenomforts i syfte na ut till denna grupp med exempelvis halsobudskap om risker med
hoég alkohollonsumtion och ofta forekommande berusningsdrickande har inte visat sig ge
pavisbara beteendeforandringar.

Det ar darfor angelaget aftrska p2och utveckla nya metoder riktadll denna malgrupp med

en hog alkoholkonsumtion, omfattande berusningsdnit&achunder senare &raftig 6kning

av alkoholforgiftningarDet forebyggande arbetet runt studentfester ar exempel pa ett sadant
forsknings och utvecklingsarbete. Utgangspunkten i ar@teet aktionsinriktade

angreppssatt som ké&nnetecknat STAdE STAD-samarbetetgjdigare arbeten med ett
systemperspektiv pa alkoholens bestamningsfaktorer

Resultaten av denna pilotstudie ar lovande. Det ar med artisarmmolikt att de minskningar
som agde rum i antalet valdsbrott och misshandelsfall undezrafastperioden 2008 beror pa
de forebyggande insatser som genomfordes under vintern och vareja2@08 med 2007

bade i valdsbrott och i akutbesdhket bor ocksa i detta sammanhang papekas att det, enligt
bade polisen, krégare och eventbolag, sketharkant 6kning av antalet studentfester under de
senaste -3 aren vilket i sig bordeilket i sig borde innebara egradvistkning av fylleri och

vald under senare ar.

Vi har inte kunnat hitta nagaannan forklaring till att nedgangen 2008 endast ar begckiill
studentfestperiodemnder vardagsnattebesignen ar dock inte den starkaste varfor man bor

vara f°%°rsiktig med att dra alltf°r stora slu
fanns inte att tillga och kommaéellerinte tillganglig idet framtida forskningsarbetet pa

omradé. Mojligen kan vi jamfora utvecklingen i Stockholms innerstad med andra stader men

dess stader avviker samtidigt i andra avseenden vilket begxéatisiteten vid sadana

jamforelse.

| det fortsattaforskningsarbte ar det sannolikt mojligt att inkludera ytterligare utfallsmatt. Ett

ar att fatillgang till data 6ver samtliga akutsjukhus i Stockholm, inte bara Sodersjukhuset.
Dessa datfinnstyvarr inte samlade utadtontakter maste tas med samtliga berorda sjsikhu
Ytterligare ett matt som eventuellt kan anvandas ar antalet ungdomar som skrivs in inom den
slutna sjukhusvarden for alkoholférgiftningdcjligen kan viss 6ppenvardsdata ocksa
anvandas, t.ex. antalet besok eller antalet patienter pa Maria Ungdomid inéndiagnoser

finnas tillgangliga, vilket tidigare inte varit fallet for oppenvardsdata.

Vad som ocksa saknas i denna pilotstudie ar uppgifter om studentfestfirande ungdomars
alkoholkonsumtion och berusningsgrad. | maj manad 2008 genomforde viss&igBnen
studieom studentfestfirande ungdomars blodalkoholkoncentration (promille i blodet matt
genom utandningsprov) och alkohollsimtion. Sammantaget uppskattades antalet
studentfester i Stockholms city fran slutet av mars till borjan aviiina 600. Flest fester

hélls unde maj manadl studien besoktes 12 studentfester fordelat pA sammanlagt 11
restauranger. Studentfesterna valdes slumpmassigt utifran samtliga de 75 kanda studentfester
som holls under de sex kvallar/natter i maj manad som mamagyenomfordes. Totalt sett
deltog3 80 wungdomar g ealkomete@othtsvala pdndgsa fragorem 0o
alkoholkonsumtion fére och under den aktuella studentfesten. Pojkarnas alkoholkoncentration
uppmattes till i genomsnitt 0,82 promille och flickas till 0,71 promille. Trettio procent av
pojkarna och 25 procent av flickorna uppvisade en promillehalt pa 1,0 eller mer. Pojkarnas
alkoholkonsumtion totalt sett under kvallen (fére och under festen) uppméattes till drygt 13 cl
ren (100 %) alkohol vilketnotsvarar ca 250 cl starkdl eller ca 100 cl vin. Flickornas
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konsumtion uppgick till ca 9 cl ren (106) alkohol vilket motsvarar ca 3,5 burkar starkdl eller
nastan en flaska vin

Om dessa nivaer ar att betrakta som hoga eller ej ar svart att sagaveicimtd hur det sag ut
under 2007%ch under tidigare ar. Det vore rimligt att anta att konsumtionsnivan var lagre 2008
an 2007 eftersom valdet och skador sjonk kraftigt 2008, men det &r inte sékert. Det ar mojligt
att det forebyggande arbet&éamforalltgenom den dkade polisidra narvareamju ytterst

syftar till att forebygga valdett till att ungdomarna pa festerhiev mer forsiktiga i att hamna

i valdssituationer utan att konsumtionen for den skull var lagre 2008 anla@i7det

framtida arbedt &r det askvart att forbattra var kunskap vidlag genom att exempelvis samla

in information om hur mycket alkohol som séljs under studentfesterna.

Som framgick av resultatredovisningen ovan uppvisade 2008 nagot hdgre nivaer av anmalda
valdsbrott och kutbesok an 2007 under alla perioder utom studentfestperioden under
vardagsnéattelOm 2008 hade uppvisat samma procentuella 6kning som 2007 under
studentperioden under vardagsnatter hade antalet registrerade valdsbrott idf&1&r2008

under denna p®d utan istalle621, dvs. en 6kning 90 valdsbrott. Om istadit 2008 ol

samma 0kning i absoluta tal hade antalet valdsbrott under studentfestperioden, vardagsnatter
uppgatt till 477 fall, dvs. 146 fler an de faktiskt intraffade. Detta resonemarguiligtvis

endast hallbart om 206&rs utveckling vore dednaturligad utvecklingen for

studentfestperioden 2008 om de férebyggande insatserrzaoitégenomfortsMen om detta
resonemang ar hallbart sa innebar det envéivdebesparindpade imanskligt lidande vilket ar

det viktigastepchi pengar.

| samband med en halsoenkominsk analys av av arbetet med Ansvarsfull alkoholservering
beraknades kostnaden per valdsbrott till caQ@T kronor i 200&5rs priser (Mansdotter, m.fl.,
2007). Om vi utgar fradenna kostnad aven i var studie skulle detta kunna innebéara en
begaring, eller utebliven kostnad for valdsbrgth motsvarande mellan ca-246 miljoner
kronor.STADs insatseberéknades tilhégstca 1B 000kronor.Polisensmer operativa
insatser inommamen Studer®8 skattades till ca 300 timmar. UtifrAn etimkostnad pa ca 730
kronor och ca 300 arbetstimmar gefettatotalt en kostnad pa ca 2,4 miljonBartill
tilkommer ytterligare ett antal timmar, framforallt det féreberedande arbete sosvbdden
aven omantalet faktiska timmauppgick till ca 3500 eller 4000blir nettobesparingen
betydande, namligen mellan-33 miljoner kronor. Varje satsad krona har saledesiggtiva
drag10 kronordtillbakao i form avuteblivhakostnader
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BILAGA 1

- respektera géllande aldersgranser

aven om du garna vill att dina kompisar som inte fyllt arton ska fa komma pa festen, tank pa
att det ar brottsligt att anvanda annan persons id-kort eller ett falskt id-kort. Alla dessa brott
kommer att rapporteras.

Visste du att trots att du fyllt arton och far dricka alkohol pa krogen inte far dricka eller bara
med dig starkare drycker an folkél (3,5) utanfér krogen.

- respektera att enligt Alkohollagen och Ordningslagen géller foljande regler pa krogen:
Personalen som arbetar pa krogen har en skyldighet att se till att de som ska komma in eller redan
befinner sig inne pa krogen inte ar for berusade for att slappas in eller serveras mer alkohol. Pa
krogen ska ocksa god ordning rada. De som inte féljer dessa regler kan bli avvisade fran krogen.

Aven om det ar du som &r vardinna/vard fér kvéllen &r det personalen pa krogen som bestam-
mer vem som far komma in och vem som kanske maste lamna.

Foljer du dessa ratt enkla regler ar det fritt fram att ha kul.

Struntar du i reglerna kanske du inte ens kommer in pa din studentfest och du lar inte heller
fa nagra pengar tillbaka.

Slutligen: Vid 70-80% av alla valdsbrott ar nagon av de inblandade paverkade av alkohol —
se till att det inte blir du eller nagon i din omgivning.

Med hopp om en lysande framtid och en festlig student!
Polismyndigheten i Stockholms lan

Har du fragor om vad som galler ga in pa www.polisen.se

mm, Polismyndigheten
% | Stockholms lan
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BILAGA 2

Du ar visserligen
ny pa krogen...
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